
Guia de Medidas 

Aneleira; medidor de dedo.

Instrumento medidor de anel. 

MÉTODO 1 - MÉTODOS CONVENCIONAIS 

 
Há duas formas principais de descobrir o tamanho de anéis e alianças: instrumento Medidor e 
Aneleira, encontrados em joalherias. O instrumento medidor utiliza  anéis para checar o tamanho
assim como nosso medidor, e com a aneleira descobre o tamanho seu dedo. Ambos instrumentos
feitos de metal e  padrão  brasileiro.

IMPORTENTE: Esses métodos possuem chances de erro se não feitos
corretamente, a informação correta de seu aro é de sua responsabilidade. 

Em caso de dúvidas, entre em contato através dos nossos canais de atendimento. 



MÉTODO 2 - DIÂMETRO

Descobrir o diâmetro interno da aliança ou anel

Neste método devemos medir somente a parte interna da aliança, em linha reta, de uma extremidade
a outra, não medir as bordas, mas somente a extremidade interna. Após obter a medida deve utilizar
a tabela abaixo para descobrir o tamanho de sua aliança.

Importante:
-Meça o centro do aro;
-Prefira medir anéis mais simples;
-Não considere a espessura da joia;
-Na dúvida entre dois tamanhos, opte pelo maior. 



MÉTODO 3  - BARBANTE

Medida com barbante / Fita / Papel

Também é possível medir o aro de seu dedo utilizando um barbante ou fita em volta do dedo, no
entanto este é o método menos recomendado, pois é menos preciso o que pode gerar grandes
variações.

2. Após dar a volta com o fio em seu dedo amarre-o bem e então corte, estenda o fio sobre uma
régua e verifique o comprimento informado, feito isso procure na tabela abaixo o número do aro
correspondente à medida realizada no dedo.

1.  Para se descobrir o número do dedo onde você pretende utilizar sua aliança ou anel, deve dar
uma volta na junta (ossinho do meio) do seu dedo com um barbante, linha ou algum tipo de fio
flexível. É importante lembrar que a volta e medida nesse caso deve ser feito pela junta, isto
porque muitas pessoas possuem a parte final do dedo mais fina do que esse ossinho. Se este for o
seu caso a aliança ficará pequena e não passará do meio do dedo, por tanto muito cuidado.



Tamanho 19
Chinês

Tamanho 22,5 / 23
convertendo para
medida Brasileira 

DICA EXTRA

NUMERAÇÃO “SIZE”

Anéis que possuem etiqueta ‘’SIZE’’ são medidas Chinesas e quando fazemos a conversão para
medida Brasileira seria outra numeração. Não se baseie nas numerações dessas etiquetas. 

Lembrando que trabalhamos com medidas ABNT, então, toda joalheria que manuseia Prata e
Ouro segue o mesmo padrão de medida Brasileira dos nossos instrumentos de confecção. 

Caso possua esse tipo de anel, consegue utilizar como base  para descobrir a numeração
Brasileira.

Basta seguir os processos já mostrados anteriormente nesse guia, como; 
•Medir a circunferência do aro com a régua 
•Medir com bastão de metal 

Caso tiver dúvida em relação a conversão de medidas, entre em contato com o nosso setor de
atendimento. 

Anel com etiqueta Size 19 no bastão de metal padrão ABNT representando o tamanho 22,5 na
medida Brasileira.


